
Ensemble à tartiner

Description du projet     :

Créer un ensemble à tartiner permettant à une personne manquant de force dans le bras ou ne 
pouvant se servir de leur bras de pouvoir tartiner seule des biscottes ou du pain. 
Cet ensemble est composé d’un support pour y poser le pain sans qu’il ne bouge, (même principe 
concernant des biscottes). De plus, il y a un couteau léger avec un manche perpendiculaire à la lame
pour faciliter son utilisation par la personne concernée.

Analyse des solutions existantes     : 

À ce jour, il existe déjà des couverts ergonomiques mais celles-ci ont un certains coût financier.

Spécificités     : 

Le dispositif doit :
- Être léger ; 
- Permettre son utilisation avec une seule main, de sorte que la personne puisse être 

indépendante pour cet acte.

Esquisse     : 

Matériel nécessaire     et coût estimé: 

 Un couteau de table ergonomique coudé : 20 €
https://www.tousergo.com/134-couteau-ergonomique 

 Un support pour le pain (élaboration à voir en atelier MHK)

https://www.tousergo.com/134-couteau-ergonomique

